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Oración Inicial
 

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu
Santo. Amén.

 
Querido Jesús queremos acompañarte en este
vía crucis siguiendo el mismo camino que Tu

has recorrido  llevando la Cruz por amor a cada
uno de nosotros. Queremos caminar contigo
Jesús y acompañar a la Virgen María hacia el

Calvario donde tú te  entregas hasta dar la vida
para perdonar nuestros pecados.

Amén.

Oración final

Por tu sacrificio en la Cruz de nuevo somos
amigos. Por ese sacrificio tuyo hemos sido
salvados. Ayúdanos a comprender un poco

mejor, a amar un poco más, para que nosotros
mismos nos decidamos a darnos por Ti a los
demás. Tú que vives y reinas por los siglos de

los siglos. Amén.
 

En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu
Santo. Amén.



PRIMERA ESTACIÓN - JESÚS ES
CONDENADO A MUERTE

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  

MEDITACIÓN: 
Pilato condena a muerte a Jesús, que es inocente.
Cada vez que yo peco, también le condeno.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



SEGUNDA ESTACIÓN - JESÚS CARGA
LA CRUZ SOBRE SUS HOMBROS
V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.

R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
  

MEDITACIÓN: 
Él llevaba la Cruz con amor, porque cargaba con
nuestros pecados. Yo también tengo que cargar mi
cruz, que son todas las cosas que me cuestan o me
hacen sufrir.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



TERCERA ESTACIÓN - CAE JESÚS
CON LA CRUZ LA PRIMERA VEZ

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Jesús se cayó, estaba agotado. Pero se levantó para
darnos la fuerza de levantarnos cada vez que caigamos
en el pecado.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



CUARTA ESTACIÓN -  JESÚS
ENCUENTRA A SU SANTÍSIMA MADRE

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Muchos curiosos se acercaban para ver a Jesús y le
insultaban. Su Madre, María, se acerca a Él y le
acompaña. Sólo Ella le consuela. ¿No querrías tú
ponerte a su lado y acompañarle también?

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



QUINTA ESTACIÓN - EL CIRENEO
AYUDA A LLEVAR LA CRUZ A JESÚS

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  

MEDITACIÓN: 
Jesús no puede ya con la Cruz y los soldados mandan a
un hombre llamado Simón que le ayude. Nosotros
podemos ayudarle con nuestras buenas acciones.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



SEXTA ESTACIÓN - LA VERÓNICA
LIMPIA  EL ROSTRO

ENSANGRENTADO DE JESÚS
V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.

R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.
  

MEDITACIÓN: 
Una valiente mujer se acerca a Jesús para limpiarle la cara,
sucia de sangre y de barro. No tuvo miedo ni vergüenza
de que otros se burlasen de ella. ¿Serías tú capaz de dar la
cara también por defender a Jesús?

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



SÉPTIMA ESTACIÓN - JESÚS CAE
POR SEGUNDA VEZ CON LA CRUZ

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
La Cruz pesa mucho. La cara de Jesús vuelve a golpearse
contra el suelo. Pero en su amor por nosotros, quiere llegar
hasta el fin. El amor nos hace fuertes.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



OCTAVA ESTACIÓN - JESÚS CONSUELA
A LAS HIJAS DE JERUSALÉN

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Unas mujeres se acercan llorando, compadecidas de
Jesús. El sufrimiento tiene mucho valor y no es malo. Lo
que es malo es vivir y morir en pecado.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



NOVENA ESTACIÓN - JESÚS CAE
POR TERCERA VEZ CON LA CRUZ

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Nuestros pecados hacen más y más pesada la Cruz. Pero
se levanta de nuevo, Jesús está siempre dispuesto a
perdonarnos.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



DÉCIMA ESTACIÓN - DESNUDAN A JESÚS
DE SUS VESTIDOS y LE DAN A BEBER

HIEL AMARGA

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Cuando llega al Calvario, los soldados le quitan su túnica y
sus ropas, y se las rifan. Jesús sufre una inmensa
vergüenza. También sufre vergüenza cuando ve que los
hombres no se visten bien.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



UNDÉCIMA ESTACIÓN 
CLAVAN A JESÚS EN EL DURO 

MADERO DE LA CRUZ
V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.

R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Con unos clavos en las muñecas y en los pies clavan a
Jesús en la Cruz. Ya no puede moverse, ni hablar, le cuesta
respirar. Pero aún puede mirarnos, rezar por nosotros.
Nosotros también podemos ofrecer nuestras tareas,
incomodidades a Jesús.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



DUODÉCIMA ESTACIÓN - LEVANTAN
EN LA CRUZ A JESÚS Y MUERE EN
ELLA EL REDENTOR DEL MUNDO

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos. 
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

MEDITACIÓN:
La muerte de Jesús, de Dios, en la Cruz, es un misterio
grande. Muere por culpa de nuestros pecados. Junto a Él
está su Madre María, que Jesús nos ha dado como Madre
nuestra desde la Cruz. Debemos amar mucho a la Virgen.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



DECIMOTERCERA ESTACIÓN
DESCIENDEN DE LA CRUZ A JESÚS Y LO
PONEN EN LOS BRAZOS DE LA VIRGEN

V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.
R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Tras la muerte de Jesús la tierra quedó oscura y silenciosa. El
pecado tiene consecuencias terribles. Dile hoy a Jesús que
quieres hacer todo lo posible para no pecar.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí



DECIMOCUARTA ESTACIÓN - PONEN
EL SAGRADO CUERPO DE JESÚS EN

EL SEPULCRO
V/ Te adoramos, ¡oh Cristo! y te bendecimos.

R/ Porque por tu Santa Cruz redimiste al mundo.

  MEDITACIÓN: 
Aún le quedan a Jesús unos amigos fieles que recogen
su Cuerpo y lo ponen en un sepulcro nuevo. Pero sólo en
el Corazón de la Virgen se conserva la esperanza. Ella es
la única que sabe que al tercer día resucitará. Si tú crees
de verdad en Él, también un día resucitarás.

V/ Señor pequé 
R/ Tened piedad y misericordia de mí


