
"Bendice, Señor, estos alimentos
que por tu bondad vamos a tomar;
y concédenos salud para servirte.

Amén."

Señor Dios, te damos gracias
por los alimentos que nos das.

Bendice a quienes los
prepararon y dales pan a los

que no tienen. Amén.

"Bendícenos, Señor, y bendice
estos alimentos. Que nutran
nuestros cuerpos y nos den
energía para hacer el bien.

Amén." 

"Padre Celestial, te damos gracias
por reunirnos hoy alrededor de

esta mesa. Te pedimos que
bendigas nuestros alimentos,

nuestras vidas y nuestros hogares.
Que nunca falte el sustento en

nuestra mesa ni la paz en nuestros
corazones. Amén."

Niñito Jesús, que naciste en
Belén, bendice nuestros

alimentos y a nosotros también.
Amén.

"Señor, gracias por este rico
alimento, gracias por mi familia y

por este momento. ¡Buen
provecho a todos! Amén." 

Oraciones para bendecir los alimentos. Puedes  imprimir, recortar y poner en una cajita en la mesa.



"Oh Jesús, tú que provees y
alimentas a las aves del aire,

provee y aliméntanos también a
nosotros. Ven, bendice nuestro
alimento y dáselo también a los

que no lo tienen. Amén."

Señor Dios, te damos gracias porque
nos haces partícipes de tus

maravillas; te alabamos por los dones
de tu amor y te bendecimos por la
amistad que nos concedes vivir en

torno a esta mesa. Que esta comida
en sencillez de corazón y en alegría
sea profecía del banquete del reino.

Por Jesucristo, nuestro Señor.
R. Amén.

Señor Dios, que nuestra mesa sea
lugar de intercambio fraterno, de

afecto humano, de consuelo
recíproco y de agradecimiento por
todos tus dones. Tú estás presente

entre nosotros porque eres el
Amor, bendito por los siglos de los

siglos.
R. Amén.

Señor, te damos gracias por los
alimentos que nos das.

Gracias también por quien los han
preparado y por todos los que han

participado en que lleguen a
nuestra mesa.

Amén.

Gracias, Señor, por esta comida,
por quienes nos hemos reunido
y por todos los que nos ayudan

en nuestro camino.
Ayúdanos a llevar a los demás, el

amor que nos das.
Amén.

Padre, bendice a cada uno de los
que nos reunimos a la mesa.

Gracias por todo lo que nos das
No dejes de ser nuestro alimento

y que todos los presentes
participemos de tu amor.

Amén.
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