
El cuadernito de Isabel





¿Sabías que, así
como dejamos
huellas en la

arena con
nuestros pies,

podemos también
dejar huellas en la

historia con
nuestras vidas?



Isabel dejó su huella porque consoló a
Jesús por todo lo que Él sufrió por

nosotros al morir en la cruz



Comenzó todo a
principio de la

Cuaresma, cuando
tuvo un sueño muy

lindo. 



Vio que desde la tierra se levantaban
muchísimas estrellitas brillantes que llegando
 al Cielo consolaban a Jesús, y que Él sonreía

con gran complacencia.



Y escuchó la voz de un ángel que decía: 
“Cada estrellita es un sacrificio hecho por amor 

a Jesús. Haced obras buenas para consolar
 a su Corazón”.



Entonces, Isabel decidió buscar la manera
de juntar muchas estrellas brillantes

durante toda la Cuaresma, para poder de
este modo, consolar a Jesús y prepararse

para la Semana Santa.



Invitó a muchas amigas y les contó su idea,
y ellas también quisieron juntar estrellitas. 



Isabel tomó entonces en sus manos un
cuaderno y les dijo: “Cada una podrá guardar

en su propio cuaderno las estrellitas que
consiga cada día, anotando los sacrificios que

hace para consolar a Jesús



Tenemos que forrarlo para que quede muy
lindo, ponerle una linda estampa de Jesús y
escribir en la tapa: "Mis estrellitas brillantes

para Jesús."

Mis estrellitas brillantes
para Jesús

Mis estrellitas brillantes
para Jesús



Todas quedaron fascinadas con la idea de
hacer el cuadernito. Y una de las amigas le
preguntó a Isabel: “¿Y qué haremos luego
con los cuadernos?” E Isabel le respondió:

“Lo llevaremos a la Misa del domingo de
Pascua para dejarlos allí junto al altar…

 ¿qué les parece?



A todas les pareció una
excelente idea.

Así fue entonces que,
durante toda la

Cuaresma, Isabel y sus
amigas juntaron

muchas estrellitas para
Jesús, haciendo

sacrificios y obras
buena.



siendo generosos



Rezando más



Ayudando en casa



Prestando



Consolando al triste



Otros niños también se enteraron del sueño
de Isabel y quisieron hacer lo mismo. 

E incluso en otros colegios y parroquias
comenzaron a juntar estrellas.



Estos niños dejaron una huella en
 la historia, porque consolaron al
Corazón de Jesús durante toda la

Cuaresma, ya que cada día
ofrecieron a Jesús una estrellita

brillante para consolar su Corazón.



¿Te animas tú a
preparar tu cuadernito
de estrellitas brillantes?



FIN





Colección “TOTUS TUUS””


