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EXAMEN DE CONCIENCIA del Esclavo de Amor de Jesús en
María
Examen Día 6 - PRÁCTICAS INTERIORES DE LA PERFECTA
DEVOCIÓN A LA SANTÍSIMA VIRGEN - 3º En María

36º ¿Te has dejado arrastrar por una vida disipada y frívola?
¿Te has dejado absorber plenamente en tus ocupaciones
externas hasta el punto de olvidarte de la vida interior en
unión con Dios, Jesús y su Santa Madre, que tanto te
aman?

37º ¿Has buscado entrar frecuentemente dentro de ti, al
fondo de tu alma, recurriendo a las pequeñas prácticas que
te he enseñado? Rezar el “Ave María” cuando empieza una
nueva hora, portar una medalla, una imagen, un signo
mariano en tu vestir, pronunciando una jaculatoria, haciendo
alguna inscripción mariana en cada página escrita, el pedir
la bendición cuando se sale de casa, etc.?

38º ¿Has probado vivir bajo mi mirada, todas tus horas de oración, de trabajo, de
descanso y de diversión, como un niño siente la necesidad de estar cerca de su madre?

39º ¿Has probado retirarte al fondo del santuario de tu alma donde me habrías
encontrado junto a Jesús en un precioso “cara a cara”? ¿Llegará el momento en el cual
tu alma me respirará incesantemente, como tus pulmones respiran el aire?

¡Madre mía, dame lo que me mandas y mándame lo que quieras!

¡AVE MARÍA Y ADELANTE!
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