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Para Maria

Unas palabras de introduccién

Con confianza presentamos al publico piadoso y serio este
quinto volumen de la Serie Immaculata, lanzada durante el Afo
Mariano 1953-1954.

Con confianza...

No a causa del valor intrinseco y objetivo de este trabajo, sino
a causa del interés de la materia tratada en estas pdginas. La vida
mariana, tal como la propone San Luis Maria de Montfort, atrae
incontestablemente cada vez mds a las almas, especialmente a
aquellas que sienten una vocacion especial en este campo. La materia
tratada en este quinto pequefio volumen es particularmente
atractiva, y asimismo importante para completar en nuestra vida el
lugar que le corresponde a la inseparable Socia de Cristo en los
designios y obras de Dios.

Con confianza...

Porque esta Mediadora incomparable de todas las gracias
quiso impregnar de luz, de fortaleza y de uncion al menos algunas de
las pdginas de los volumenes precedentes, y eso nos hace esperar y
augurar humildemente los mismos beneficios para las pdginas
siguientes.

Con confianza...
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Porque, desde muchas partes nos han alentado en nuestro
trabajo por medio de testimonios reconfortantes: un eminente
maridlogo de Roma, consultor de congregaciones romanas; el
redactor jefe de una de nuestras grandes revistas marioldgicas; un
profesor jubilado de universidad, domiciliado en Budapest, que
espera la victoria de la Patrona de Hungria; un joven sacerdote
indigena, que lucha en Vietnam por el triunfo de la causa de Dios; al
igual que muchas almas sencillas, a menudo gente del pueblo, que se
esfuerzan por releer estos articulos tres y cuatro veces para
comprenderlos mejor...

iSea bendita nuestra divina Madre mil veces por ello, y dignese
aceptar ahora, en su infinita bondad, este humilde regalo «jubilar»
que le ofrecemos durante el afio preparatorio al gran jubileo de
Lourdes, para el 402 aniversario de sus apariciones en Fdatima y para
el cercano 252 aniversario de sus apariciones en Beauraing y en
Banneux!

Lovaina, Convento de Maria Mediadora,
a 25 de marzo de 1957.
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I

Vivir para Maria

Debemos abordar ahora el estudio de un aspecto nuevo y
especial de la vida mariana: vivir para la Santisima Virgen. San Luis
Maria de Montfort hizo con todas las manifestaciones mas hermosas
e importantes de la piedad mariana un todo sélidamente construido,
con partes intimamente trabadas entre si. Hemos estudiado ya
sucesivamente la mayoria de estas partes.

El fundamento practico de una vida mariana ideal consiste en
la Consagracién total y definitiva a la Santisima Virgen, tal como
Montfort la expone. Esta vida mariana ha de componerse de una
dependencia habitual y de una obediencia total para con Nuestra
Sefiora, de una confianza absoluta que nos haga recurrir a Ella en toda
dificultad, de la imitacidn fiel de sus virtudes, y de una unién habitual
con Ella en todas nuestras acciones. Todas estas formas de la vida
mariana han sido expuestas precedentemente.

Este rapido vistazo de conjunto nos hace constatar de nuevo
qué rica y completa es la devocién mariana, tal como la propone
nuestro Padre de Montfort; cdmo correspondemos asi a todos los
aspectos de la misiéon de la Santisima Virgen hacia nosotros; cémo
marianizamos con ella todas las formas principales de la vida
cristiana, y cdmo en todas nuestras relaciones con Dios reconocemos
practicamente a la Madre de Jesus una Mediacidon, adaptada a estas
distintas relaciones.

Llegamos ahora a la exposicidn del ultimo gran aspecto de la
vida mariana: vivir y obrar para Maria.

También para este trabajo imploramos humildemente, por la
intercesion de nuestro Padre de Montfort, la bendicion materna de
la Llena de gracia.



6 PARA MARIA

Aspecto importante

La finalidad es un aspecto importantisimo de nuestra vida
moral. Los filésofos y los tedlogos lo han constatado: de todas las
causas que influyen en nuestras acciones, la causa final o meta que
perseguimos es la mas importante. Y es que ella pone en movimiento
todas las demads energias, y les impone su direccién. Por el fin
perseguimos y sobre todo damos valor a nuestros actos, que, aunque
en si mismos puedan ya ser dignos de alabanza o de reprensidn,
reciben de modo principal su valor, tanto para el bien como para el
mal, del fin hacia el cual los orientamos. Quien roba para cometer un
pecado de impureza es mds impudico que ladrdn, y quien vive
pobremente para poder hacer buenas obras practica mds la caridad
que la pobreza.

Por eso no hay que extrafiarse de que los autores de la vida
espiritual hayan concedido una importancia tan grande a este punto,
recomendando con tanta insistencia lo que llaman la pureza de
intencién, y volviendo sin cesar sobre esto, que todas nuestras
acciones han de estar orientadas hacia Dios como hacia nuestro fin
ultimo y supremo, y que todas ellas, tanto exteriores como interiores,
deben ser realizadas Unicamente para mayor gloria de Dios. Por otra
parte, este precepto nos ha sido inculcado repetidas veces por el
Espiritu Santo mismo: «Ya comdis, ya bebdis o hagdis cualquier otra
cosa, hacedlo todo para gloria de Dios»*.

Marianizado por Montfort

En la edificacion de su sistema de espiritualidad mariana,
Montfort no descuidd este importante punto de vista de la vida
cristiana. Mientras que la mayor parte de los devotos de la Santisima
Virgen, incluso los mayores y mas conocidos, dejan este aspecto en

11 Cor 10, 31.
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la sombra y no lo mencionan, el gran Apdstol de Maria reconoce a la
Virgen la parte que le corresponde en el orden de la finalidad, y nos
pide también que hagamos todas nuestras acciones para Maria, para
su provecho y gloria, y que por consiguiente la tomemos como fin
subordinado de toda nuestra vida.

En el «Tratado de la Verdadera Devocién» escribe: «En fin, es
menester realizar todas las acciones para Maria. Pues, como uno se
ha entregado totalmente a su servicio, es justo que se haga todo para
Ella, como un criado, un siervo y un esclavo; no que se la tome por el
fin ultimo de nuestros servicios, que es Jesucristo solo, sino por el fin
préximo, el centro misterioso y el medio fdcil para ir a EI»2. Y en «El
Secreto de Maria» podemos leer: «Es menester hacer todas las
propias acciones para Maria, es decir, que siendo esclavo de esta
augusta Princesa, es menester que no se trabaje mds que para Ella,
para su provecho y para su gloria como fin proximo, y para la gloria
de Dios como fin ultimo. En todo lo que se hace, hay que renunciar al
amor propio, que se toma casi siempre por fin de manera
imperceptible, y repetir frecuentemente desde el fondo del corazon:
iSoberana querida, por amor vuestro voy aqui o alld, hago esto o
aquello, sufro esta pena o esta injuria!»3.

El hombre conoce y determina su fin

Todos sabemos lo que quiere decir hacer una cosa por un fin
determinado. A diferencia de los seres inferiores, somos, como
hombres, conscientes del fin que perseguimos en nuestras acciones.
Tenemos incluso el poder de determinar el fin que vamos a alcanzar
por nuestros actos. Un animal obra por puro instinto, come porque
tiene hambre y se siente atraido por la comida, sin ser consciente del

2 Tratado de la Verdadera Devocidn n. 265.

3 El Secreto de Maria n. 49.
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fin que persigue por esta accién, a saber, la conservacion y el
desarrollo de su vida. El hombre, también en esto, es muy superior a
la bestia. No sdlo es consciente del fin inmediato y mas remoto a que
apunta por sus actos, sino que también puede determinar y cambiar
libremente la orientacion de sus actos. Un hombre puede comer por
gula, Unicamente por el placer inherente a esta accion. Pero también
puede hacerlo explicitamente para mantener su vida, reparar sus
fuerzas y estar asi en condiciones de cumplir bien su deber de cada
dia. Esta misma accién puede realizarla por un fin superior: por amor
a Dios, a fin de ser capaz de trabajar para gloria de Dios y salvacién
de las almas, o sencillamente para glorificar a Dios y servirlo por
medio de esta misma accidon. Desde este punto de vista, es
perfectamente normal que se nos pida hacer todas nuestras acciones
para gloria y provecho de la Santisima Virgen. También es conforme
a la linea de nuestra naturaleza humana que, en el orden de la
finalidad, demos a nuestras acciones una orientacion determinada.

Dios, fin ultimo; Maria, fin subordinado

También debemos recordar que en una misma accion
podemos perseguir varios fines a la vez, y que incluso podemos
hacerlo sin disminuir la intensidad de nuestra tendencia a cada uno
de estos fines, cuando estan subordinados entre si y uno de ellos
puede ser considerado como medio para alcanzar el otro a modo de
fin. Nuestro Padre de Montfort sugiere aqui la comparacion muy
justa de un viaje. Por ejemplo, quiero ir en bicicleta, en auto o a pie
desde Lovaina hasta Bruselas; el camino de Bruselas pasa por
Kortenberg. En este caso, es cierto que en la primera parte del viaje
podré decir con verdad que voy a Kortenberg, aunque mi viaje apunte
mas bien a Bruselas, término de mi desplazamiento, que a
Kortenberg, que sélo es una pausa intermedia para llegar a la capital.

San Luis Maria de Montfort nos pide que realicemos nuestras
acciones a la vez para gloria de Dios y de su divina Madre; para Ella
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como fin inmediato y subordinado, y para Jesus y Dios como fin
ultimo y supremo.

El obrar para Maria como fin inmediato y secundario no me
impide de ningin modo desear la mayor gloria de Dios y tender a ella
por mi accién. En efecto, yo apunto a la glorificacién y a las
intenciones de la Santisima Virgen Unicamente porque pueden
favorecer y realizar la glorificacion de Dios.

Podemos ir mas lejos. Con nuestro Padre debemos
mantenernos persuadidos de que el mejor medio, el mds perfecto, el
Unico en cierto sentido, de procurar la mayor gloria de Dios, es
precisamente vivir y obrar para Nuestra Sefiora, por sus intenciones
y para su provecho. Pues la Santisima Virgen sabe siempre cémo
puede realizarse y obtenerse esta mayor gloria de Dios.

Nosotros, en nuestras oraciones, formulamos intenciones
particulares. Las ofrecemos para lograr esta curacién, esta
conversién, esta gracia. Incluso cuando sabemos elevarnos por
encima del circulo de nuestros intereses personales y de nuestro
entorno, cuando formulamos intenciones «apostdlicas» y por lo
tanto ciertamente buenas, no estamos nunca seguros de que estas
intenciones sean de hecho las mejores, las mas urgentes, las mas
eficaces para promover el reino y la gloria de Dios.

Nuestra Sefiora, al contrario, conoce todo lo que sucede en el
reino de Dios. Ella sabe dénde nuestras oraciones y sacrificios seran
mas Utiles, donde una decena del Rosario, o un simple Avemaria, o la
menor buena accién, producird los frutos mas ricos para la salvacién
y santificacion de las almas, y por ende para el reino y la gloria de
Dios. Si le dejamos entera libertad de disponer de nuestros bienes
espirituales, y si rezamos, trabajamos, sufrimos y vivimos fielmente
por sus intenciones, podremos mantenernos tranquilamente seguros
de que Ella sacara de nuestra pobre vida absolutamente todo lo que
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ella puede producir para gloria de Dios, para mayor gloria de Dios, fin
ultimo de la creacién y de todas las obras divinas.

Murillo Esteban Bartolomé, 1655, “La Virgen del Rosario con el nifio”, dleo sobre lienzo,
Museo del Prado, Madrid, Espafia.
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IT

Por qué vivir para Maria

En el capitulo precedente hemos visto que San Luis Maria de
Montfort también introduce a Nuestra Sefiora en el orden de la
finalidad de nuestra vida, y nos pide que lo hagamos todo para Ella
como fin préximo y para gloria de Dios como fin supremo. Nada nos
impide perseguir a la vez este doble fin. Vivir para la glorificacién de
la Santisima Virgen y por sus intenciones nos hard conseguir
perfectisimamente la mayor gloria de Dios.

A ciertas personas este aspecto de la vida mariana podrd
parecerles insélito e injustificado. Por eso vamos a contestar a la
siguiente pregunta: éPor qué motivos puedo o debo, en cierta
medida, tomar a Maria como fin subordinado de mi vida, y realizar
todas mis acciones por Ella?

Nuestro amor por Ella

Ante todo, vivir, trabajar, rezar, sufrir, luchar y morir por
Nuestra Sefora es algo totalmente normal cuando se la ama con un
amor grande; y todos nosotros queremos tender al amor mas puroy
elevado hacia la Santisima Virgen Maria.

Ahora bien, el amor, ademas de la unién con el ser amado,
éno siente la necesidad imperiosa, como suefio acariciado
incesantemente, de hacerlo todo por aquel o por aquella que es
objeto de este afecto? Cierto es que para el amor humano ordinario
este sueiio es en gran parte irrealizable y quimérico. éQué provecho
puede encontrar un hombre, en el plano natural, en que otra persona
oriente hacia él toda su actividad exterior e interior, salvo esta, que
dicho trabajo satisfaga las necesidades de sus seres queridos? Pero
es evidente que, a pesar de eso, la necesidad de vivir por el seramado
es uno de los instintos mas profundos y asimismo mas elevados del
amor. Y lo que parcialmente no es mas que un sueiio irrealizable para
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el amor humano, se convierte en una pura y preciosa realidad en
nuestro amor por Dios y por la Santisima Virgen. Ya es en si mismo
una glorificacién para Ella, que en todas mis acciones la tenga ante
mis ojos como fin subordinado de mi vida. Alddase a esto que cada
accién hecha en estado de gracia, o incluso solamente bajo el impulso
de la gracia actual, aumenta realmente la gloria de Nuestra Sefiora 'y
enriquece el gozo accidental de su alma. Pues esta accidn es hecha
bajo el influjo de la gracia, que después de Dios y de Jesus viene
siempre de Maria. Toda buena accién es un gozo para la Madre de
Jesus y la Madre de las almas; todo acto virtuoso es un fruto de su
Corredencién, un efecto de su Mediacion de gracia; significa una
victoria, por pequeia que sea, de la Adversaria personal de Satan, y
forma parte en definitiva de su triunfo final y total contra el gran
Enemigo de Dios y de las almas. Por eso, de ningin modo es poco
razonable tomar como intencién «el provecho y la gloria» de Maria,
como lo aconseja Montfort: pues este fin es realmente logrado y
realizado.

Los derechos de la Santisima Virgen

Ademas, nos parece incontestable que la Santisima Virgen
tiene algunos derechos que hacer valer aqui, y que por mas de un
motivo es altamente conveniente realizar nuestras acciones por su
honor y por su gloria.

Se es fin del mismo modo que se es principio. Lo que
fabricamos y producimos es nuestro y para nosotros. Un obrero
puede disponer a su gusto, por derecho natural, del fruto de su
trabajo. Dios es el fin dltimo y supremo de todo ser y de toda
operacion, porque es también su primer Principio y su Causa
suprema. Ahora bien, la Santisima Virgen es principio y causa,
ciertamente subordinada pero real, de todo lo que hacemos en
estado de gracia, y asimismo de todo lo que realizamos bajo la
inspiracion y con la ayuda de la gracia, porque Ella es la Mediadora y
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Distribuidora de todas las gracias. Por lo tanto, es justo que todas
nuestras acciones sobrenaturales —y es sobrenatural todo lo que
hacemos en estado de gracia, y también en cierto sentido todo lo que
hacemos al menos bajo el impulso de la gracia actual— sean
destinadas y realizadas para su glorificacion.

En un texto célebre San Pablo establece el siguiente orden de
pertenencia, y por lo tanto de finalidad: «Todo es vuestro; y vosotros,
de Cristo; y Cristo, de Dios»*. Es indudable que podemos intercalar
aqui el nombre de la Santisima Virgen, que en cuanto nueva Eva es
inseparable de su Hijo y Esposo divino, y completar asi esta gran
féormula: «Todo es vuestro y para vosotros; y vosotros, de Cristo y de
Maria, y para Ellos también; y Cristo y Maria, de Dios y para Dios».
Con muchos tedlogos y santos podemos creer que todo el universo y
todos los seres espirituales y materiales, provistos o no de razén,
fueron creados y son mantenidos en la existencia para gloria de
Cristo, pero también para gloria de Maria; que, por lo tanto, la
Santisima Virgen es, después de Cristo, el fin de toda la creacidn,
hombres y dngeles incluidos. Conviene que aceptemos, respetemos
y realicemos prdcticamente, en cuanto de nosotros depende, este
orden establecido por Dios, y que por consiguiente empleemos toda
nuestra vida y realicemos todas nuestras acciones para gloria de Dios
como fin ultimo, y para glorificacion de Maria como fin secundario y
medio perfectisimo de contribuir al honor supremo de Dios.

El deber del esclavo de amor

En tercer lugar, esta vida para Maria, como muy justamente
lo hace observar nuestro Padre, se impone como un deber a quienes
se han entregado totalmente a Ella por la santa esclavitud de amor.
El esclavo, incluso el que se ha establecido voluntariamente en esta

41Cor 3, 22-23.
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condicidn, pertenece a su duefio con todo lo que tiene y todo lo que
es. Todos los frutos de esta vida y de su actividad pertenecen, de
derecho, al dueiio de quien es propiedad. Sus acciones deben estar
orientadas al beneficio de su amo, y tender a su provecho. De este
modo nosotros nos hemos consagrado totalmente, como esclavos de
amor, a nuestra Madre amadisima. Notemos solamente que nuestra
pertenencia a Maria es mucho mds entera y radical que la de un
esclavo ordinario respecto de su sefior o de su sefora. Nos hemos
entregado a Ella con todo lo que somos y todo lo que poseemos,
nuestro cuerpo y nuestra alma, nuestros bienes de naturaleza y de
gracia, en el tiempo y para la eternidad. Inutilmente buscariamos en
el orden humano un ejemplo de semejante pertenencia, pues el
esclavo pertenecia a su sefior sélo en cuanto al cuerpo, en el orden
puramente natural y como maximo hasta la muerte. Por lo tanto, si
somos de la Santisima Virgen de manera tan profunda, universal y
duradera, es muy justo que todas nuestras acciones, todas las
manifestaciones de nuestra actividad espiritual y corporal, natural y
sobrenatural, estén orientadas hacia Ella, sean realizadas y ofrecidas
para su honor y gloria, para su provecho y beneficio. Y asi es muy
normal que San Luis Maria de Montfort consigne en su Acto de
Consagracion esta practica y esta conclusién: «Protesto que en
adelante quiero, como verdadero esclavo vuestro, procurar vuestro
honor y obedeceros en todas las cosas». El producto de un campo
pertenece a su poseedor, y los frutos del arbol pertenecen de
derecho a su propietario.

Asi, pues, nuestro Padre de Montfort saca muy legitimamente
esta conclusidon de nuestra santa esclavitud para con la Madre de
Dios. San Pablo ya lo habia dicho mucho antes que él, refiriéndose a
su esclavitud respecto de Cristo. Razona asi: «¢Busco yo ahora el
favor de los hombres o el de Dios? (O es que intento agradar a los
hombres? Si todavia tratara de agradar a los hombres, ya no seria
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siervo de Cristo»®. Si hacemos nuestras acciones para los hombres, o
para el hombre que somos nosotros mismos; en otras palabras, si en
nuestras acciones nos buscamos a nosotros mismos o a otras
creaturas, no seremos los dignos esclavos de Jesus y de Maria.
Nuestros actos sélo deben perseguir su honor y su provecho. Esta es
la esclavitud de amor bien comprendida.

Para nosotros serd una excelente practica, examinar a
menudo nuestra conciencia, como San Pablo, y preguntarnos en el
curso de nuestras acciones si estamos intentando agradar con ellas a
Dios y a su dulce Madre, o a los hombres y a nosotros mismos; vy, si
es preciso, corregir y rectificar valientemente nuestras intenciones.

®Gal 1, 10.



16 PARA MARIA

III

La préctica

Después de algunas consideraciones generales, entre otras
sobre la importancia del punto de vista de la finalidad en nuestra vida
espiritual, hemos hablado hasta ahora de los motivos que deben
hacernos aceptable, deseable y casi obligatoria la vida «para Maria».
Llegamos ahora a la exposicion de la practica en si misma.
Querriamos desarrollar un tanto los consejos de San Luis Maria de
Montfort sobre este tema.

Hay dos modos de vivir y de obrar por la Santisima Virgen:
ante todo, hacerlo todo sencillamente por amor a Ella, para su
provecho y su gloria; y luego, orientar toda la vida a la glorificacién
de Nuestra Sefiora por las almas, a su reino en el mundo, y por lo
tanto obrar mas bien con un espiritu apostdlico. Por el momento
trataremos de la vida para Maria enfocada del primer modo.

Lo que debemos evitar

El primer consejo de nuestro Padre de Montfort es negativo.
No por eso es menos importante. «Esta alma debe renunciar, en todo
lo que hace, a su amor propio, que se toma casi siempre como fin de
manera imperceptible»®.

Tenemos, pues, ante todo, esta observacién severa —jpero
gué justa por desgracial — de un gran conocedor de las almas: que,
si no tenemos cuidado y no reaccionamos constantemente, nos
tomamos casi siempre a nosotros mismos, de manera desordenada,
como fin de nuestras acciones. Desgraciadamente mucha gente no se
da cuenta de ello. Incluso muchas «personas piadosas» viven en la
ilusion a este respecto. Pero un examen de conciencia serio y

6 El Secreto de Maria n. 49.
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habitual, especialmente sobre el movil secreto y ultimo de nuestros
actos, nos llevara a la triste comprobacién de que la sensualidad, el
amor de nuestras comodidades, la vanidad, el orgullo, el deseo de
agradar, etc., es lo que nos hace obrar muy a menudo, y lo que, como
un gusano escondido, roe nuestras mejores acciones y las arruina
totalmente o casi. Por eso, debemos estar convencidos desde el
comienzo de que se impone aqui una extrema vigilancia, si no
queremos echar a perder una gran parte de nuestras acciones y de
nuestra vida.

En este consejo se incluye también, evidentemente, que
debemos saber renunciar al deseo de agradar a otras creaturas. En
efecto, cuando tomamos a una creatura cualquiera como fin de
nuestras acciones, no hacemos mas que tratar de satisfacernos a
nosotros mismos; pues en estas creaturas buscamos, en definitiva,
nuestra propia satisfaccidn sensible o espiritual.

Después de habernos convencido del gran peligro en que nos
encontramos de realizar nuestras acciones casi imperceptiblemente
por amor propio, por busqueda de nosotros mismos, debemos
ejercernos en sustraernos a estas preocupaciones miserables. No
hagamos ninguna accién Unica o principalmente para satisfacer
nuestros sentidos, por ejemplo, en el comer o en el beber. Tampoco
renunciemos jamas a ninguna accion por el solo motivo de que
molesta y crucifica nuestros sentidos, como seria, por ejemplo, la
visita de los pobres y de los enfermos. No hablemos ni obremos para
ser vistos y alabados por los hombres, para recoger sus aprobaciones
y alabanzas. No trabajemos para ganar dinero, al menos no sin referir
este fin poco noble a un fin superior, como por ejemplo el
mantenimiento de nuestra familia segin las miras de Dios. En la
oracién no busquemos nuestra propia satisfaccion, ni siquiera por
medio de las consolaciones espirituales. No nos aventuremos en el
laberinto de los mil senderos, en que nuestro amor propio quiere



18 PARA MARIA

meternos. Tampoco es exigir demasiado, desde el punto de vista
cristiano en general, pedir que antes de cada accién mas importante
renunciemos a toda intencidn menos noble, a la busqueda
inconsiderada de nosotros mismos, bajo cualquier forma que se
pueda presentar. Este consejo de San Luis Maria de Montfort es, por
lo tanto, de gran importancia.

Esto es lo que en espiritualidad se llama «pureza de
intencion». Ella exige que, incluso cuando nuestra intencién
predominante sea buenay recta, no nos dejemos influenciar por todo
un tropel de intenciones secundarias poco loables. Podemos
comulgar principalmente por amor a Jesus, para agradar a la
Santisima Virgen y alimentar espiritualmente nuestra alma, pero a la
vez también un poco para ser vistos y estimados por los hombres, o
por tal o cual persona en particular. Podemos ir a la mesa teniendo
como intencidn principal la gloria de Dios, pero también un poco para
satisfacer nuestra gula. Nuestra divina Madre debera despertar aqui
nuestra atencién y ayudarnos a renunciar a todo fin poco noble que
podriamos estar persiguiendo en nuestras acciones, incluso en un
orden secundario, para llevarnos poco a poco a una pureza de
intencidn total y perfecta en todas nuestras acciones.

Lo que debemos hacer

Esta practica, considerada bajo su aspecto positivo y mas
elevado, es muy sencilla y a la vez muy hermosa y atractiva. Nuestro
Padre no podria habérnosla propuesto de manera mads clara y simple:
«[Esta alma debe]... repetir frecuentemente desde el fondo del
corazon: jAmada Soberana, por amor vuestro voy aqui o alld, hago
esto o aquello, sufro esta pena o esta injurial»”.

7 El Secreto de Maria n. 49.
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La campana, o tu despertador, o un toque fuerte a la puerta
de tu habitacién, te saca de un profundo suefio: «iMi buena Madre,
por Ti, por Jesis y por Ti ofrezco este primer sacrificiol», e
inmediatamente te pones de pie.

Por Ella y bajo su mirada materna le dards luego a tu cuerpo
los primeros cuidados.

«Por Ti, divina Madre, asisto al Sacrificio de Jesus, al que me
asocio contigo y por Ti, y en el que, unido a Jesus y a Ti, puedo ser
victima espiritual, ofrecida e inmolada para mayor gloria de Dios».

«Por Ti voy a la mesa, comienzo mis quehaceres, realizo mi
jornada de trabajo, ofrezco cada hora y cada minuto de esta jornada;
de vez en cuando renovaré esta intencion, sobre todo cuando tenga
gue cambiar de ocupaciéon».

«También por Ti, buena Madre, me entrego a esta hora de
descanso, a este pequeiio trabajo de recreacion, a esta lectura
atractiva, a estos momentos de agradable conversacién».

Y cuando tengas que sobrellevar contratiempos, sufrir tedio o
fatiga, soportar caracteres dificiles, aceptar humillaciones, reconocer
un fracaso, preséntale todo eso a Maria, depositalo en el incensario
de oro de su Corazén Inmaculado, para que todo eso suba hacia el
Sefior como un sacrificio de agradable olor.

De este modo cada una de tus acciones, incluso las mas
minimas y humildes, y realmente cada instante de tu vida, sera como
un canto de amor y alabanza que, captado y reforzado por el altavoz
precioso del Corazdn de tu Madre, subird como melodia encantadora
hasta el trono de Dios.

Asi hemos de vivir, asi nos hemos de esforzar por vivir sin
cesar, al menos habitualmente, y renovar a menudo esta preciosa
intencion. Hagamoslo especialmente, como ya hemos dicho, cuando
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se nos ofrezca la cruz, cuando se nos presente una dificultad, cuando
la tentacion, tal vez dura y tenaz, nos asalte, cuando se nos pida un
sacrificio y tengamos que practicar la renuncia exigida por Jesus y tan
dificil para nosotros. Todo eso quedard suavizado, facilitado y
transfigurado por esta practica.

Nuestro Padre de Montfort no ha sido el Unico, ciertamente,
en aconsejar y en practicar esto. Cuando el joven Gabriel de la
Dolorosa tenia que vencerse, y le costaba hacerlo, se decia a si
mismo: «¢COmo? ¢Dices que amas a la Madona y no seras capaz de
hacer este sacrificio por amor a Ella?». Y asi siempre lograba la
victoria deseada.

En la vida del santo Cura de Ars, que también era esclavo de
la Santisima Virgen, se cuenta un pequefio episodio tipico del mismo
género. Tenia quince o dieciséis aios y trabajaba aun en la granja
paterna. Tenia que layar el vifiedo para eliminar las malas hierbas. Al
parecer era un trabajo penoso. Para estimularse a ello, Juan Maria
colocaba una estatuilla de la Santisima Virgen a unos veinte metros
delante suyo. Para llegar mas pronto junto a la imagen de su Madre,
a la que tanto amaba, trabajaba entonces con redoblado ardor.

De un modo u otro hagamos lo que hicieron los santos.
Empleemos también estas piadosas estratagemas, recurramos a
nuestro amor filial por Maria, a fin de superar nuestra debilidad. La
experiencia demuestra que esta practica encierra una grandisima
energia para hacer el bien.




